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1. VOORWOORD

Het was in oktober 1980 dat Lien Doi werd opgericht. Bets Ahsmann wilde met de 
organisatie hulp bieden aan de allerarmste mensen in Vietnam. Zijzelf had tot 1976 
bijna dertig jaar als religieuze binnen het 
onderwijs in Vietnam gewerkt. 

Lien Doi wilde bijdragen aan het real

iseren van de basisvoorwaarden voor een 
normaal bestaan van arme Vietnamezen, via 
bijvoorbeeld het helpen bij: het bouwen van 
een simpel maar degelijk huis, het gebruik 
kunnen maken van schoon water,  kunnen 
deelnemen aan onderwijs en het met behulp 
van microkrediet een kleine onderneming te 
starten.

Liën Doi bestaat intussen 45 jaar en richt zich 
nog steeds op de rond de 10 miljoen armste 
Vietnamezen (ongeveer 10% van de 
bevolking). En niet zonder resultaat! Om een 
voorbeeld te noemen: ongeveer 500.000 
beschikken intussen dankzij onze steun over 
gezuiverd water, wat belangrijk is voor hun 
gezondheid omdat veel bron- en rivierwater 
vervuild is door mijnbouw en 
verdelgingsmiddelen. 

Ook in 2025 werden er met hulp van Lien Doi 
twee waterzuiveringsinstallaties gebouwd, waarvan een in het uiterste noorden van 
Vietnam. Daarnaast beschikken een aantal dorpjes in het noordwesten voortaan ’s 
avonds over Led-verlichting op basis van zonne-energie. Ook werd aan 17 studenten 
uit een voorstadje van Nha Trang in het zuiden studielening verstrekt. 

Naast deze initiatieven heeft Lien Doi de nodige arme families gesteund, zodat 45 
kinderen het basis en/of middelbaar onderwijs kunnen bezoeken. Verder volgen 20 
studenten uit arme gemeenschappen met behulp van studielening een 
beroepsopleiding of studie.

Liën Doi is een kleine organisatie, die steunt op vrijwillige inzet in Vietnam en 
Nederland. 

Onze waardering geldt in het bijzonder voor onze vrijwilligers in Vietnam. De 
geïsoleerde ligging van de regio’s waar minderheden wonen, vereist regelmatig 
bezoek om de verzoeken te beoordelen en de uitvoering te monitoren. Dit neemt veel 
energie en tijd in beslag, niet in de laatste plaats door het reizen.

Datzelfde geldt voor de begeleiding van scholieren, studenten en hun families. 

De reserve van de stichting is in 2025 iets toegenomen. Dit is te danken een eindgift 
van de stichting Child-surgery. Het vergroten van de donaties is echter wel 
noodzakelijk wanneer Liën Doi haar activiteiten op peil wil houden. 

Bets Ahsmann met koninklijke onderscheiding 
2005
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We danken alle donateurs en fondsen voor hun bijdragen, die het ons mogelijk 
maakten scholieren, studenten te ondersteunen en de projecten te realiseren.

Bestuur en medewerkers Stichting Lien Doi 

Roy Kraaijenoord, voorzitter
Hong Vu, secretaris
Marco Ahsmann, penningmeester 
Anja Hoffmann
Annemieke Doumen 
Edwin Borghs
Nam Chi

2. ORGANISATIE

2.1 DOELSTELLING

De Stichting Lien Doi heeft als doelstelling: mensen helpen uit armoede omhoog te 
komen. Deze doelstelling realiseert Lien Doi, door:

a. het ondersteunen van microkredietprogramma’s voor bijvoorbeeld etnische 
minderheden in achtergebleven gebieden, zodat ze zaaigoed, kunstmest en dieren 
kunnen aankopen of kleine investeringen in een handeltje kunnen doen;

b. het opknappen en bouwen van huizen, gemeenschapshuizen, schoollokalen 
e.d.; 

c. het “uit de put helpen” van de meest door armoede getroffen gezinnen en het 
bestrijden en voorkomen van onderontwikkeling, onder meer door het verstrekken 
vanuit Nederland van geld aan gezinnen voor schoolgeld en studiemateriaal waardoor 
kinderen en jongeren lager en middelbaar onderwijs kunnen volgen;

d. het verstrekken van studiekrediet aan jongeren uit de armste groepen van de 
bevolking zodat zij kunnen studeren. Hierbij worden wel afspraken gemaakt dat de 
studenten na afstuderen en verkrijgen van een baan bedragen doneren aan Liën Doi 
Vietnam zodat andere studenten opnieuw een beurs kunnen verkrijgen.

Ook stelt Lien Doi zich ten doel bij te dragen aan het verbeteren van gezondheid en 
veiligheid, via:

a. materiaal voor verharde (verbindings-) wegen en bruggen, zodat kinderen en 
ouderen veilig naar school kunnen, zieken naar de dokter, volwassenen met hun rijst, 
dieren en handel naar de markt enz.;

b. schoon-water-programma’s: aanleggen zuiveringsinstallaties;

c. het in individuele gevallen vergoeden van dokters- en medicijnkosten.

2.2 ORGANISATIE

De Stichting Lien Doi heeft haar thuisbasis in Nederland. Het bestuur van de 
Stichting bestaat in Nederland uit vrijwilligers, die (op gelijkwaardige basis) 
samenwerken met de medewerkers in Vietnam. De inzet van de medewerkers in 
Vietnam geschiedt eveneens op basis van vrijwilligheid, met een vergoeding voor 
reis- en verblijfskosten.
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In Nederland worden middelen geworven voor ontwikkelingsprojecten in Vietnam. De 
medewerkers in Vietnam, voor het gemak aangeduid met Lien Doi Vietnam, dragen 
projecten ter financiering voor aan het bestuur van Lien Doi. Het bestuur beslist 
vervolgens over de toekenning van de financiën en maakt het geld over aan Lien Doi 
Vietnam.

Lien Doi Vietnam geleidt de gelden door naar de goedgekeurde projecten, ziet 
vervolgens toe op de uitvoering van de projecten en draagt zorg voor rapportage van 
de resultaten aan het bestuur van Lien Doi.

Lien Doi is erkend als een tot Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI). Wat 
betekent dat een gift aan Lien Doi aftrekbaar is conform de regels van de 
Belastingdienst.

3. ACTIVITEITEN

Lien Doi heeft net als in 2023 en 2024 ook in 2025 via financiering vanuit Nederland 
vier projecten helpen realiseren: één waarbij studiekrediet werd verstrekt aan 
studenten uit een voorstadje van Nha Trang, twee waterfiltratie installaties en een 
project om een aantal kleine dorpen in bergachtig gebied van verlichting te voorzien. 

3.1 PROJECTEN

1. Studiekrediet voor studenten in Cau Kè, 

Wat was de situatie?

Cau Kè is een plaats in de omgeving van Nha 
Trang, aan de kust in het zuiden van Vietnam en 
ligt 450 km ten noorden van Ho Chi Minh City.

Er wonen ca. 22.000 mensen, die voornamelijk 
de kost verdienen met akkerbouw en 
kleinschalige veeteelt. In het verleden hadden 
deze mensen vaak eigen grond om hun 
activiteiten op uit te oefenen. Maar door de 
verstedelijking hebben ze die grond af moeten 
staan en restte voor de meesten van hen een 
onzeker bestaan als seizoenarbeider in 
bijvoorbeeld de landbouw en de bouw.

De gezinnen zijn traditioneel groot en bestaan vaak uit 6 tot 8 gezinsleden. Voor veel 
kinderen geldt dat het volgen en afronden van een opleiding op voorhand een al niet 
te nemen horde is. De kinderen verkeren mede daardoor in een negatieve spiraal: ze 
doen te weinig kennis op, ze gaan jong werken en slagen er niet in de armoede te 
ontstijgen. Degenen die wel de ambitie hebben om zich te ontwikkelen, ontbreekt het 
aan geld om die ambitie waar te kunnen maken. 

Wat was het verzoek? 

De lokale gemeenschap verzocht om krediet van Liën Doi om een opleiding voor 
studenten mogelijk te maken. Zelf hadden ze geen geld daarvoor en lenen was ook 
geen optie. Immers arme gezinnen kunnen voor de studie van hun kinderen bij 

Informatie bijeenkomst voor enkele ouders en 
jongeren
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officiële banken geen geld lenen. Wanneer zij geld lenen van particulieren betalen zij 
vaak een hoge rente (bijvoorbeeld 18%). 

Het verzoek betrof het verschaffen van een krediet aan 17 Studenten vanaf april 
2025. Gedurende hun opleiding sparen zij samen met hun families een deel van het 
krediet bij elkaar. Na afloop van hun studie lossen zij het resterende bedrag af, met 
als resultaat dat daarna weer andere kinderen kunnen studeren met een krediet. 
Daarmee wordt de armoedekloof van deze families deels doorbroken. De vrijwilligers 
ter plekke, de ouders en de studenten zijn heel positief over deze aanpak.

Wat waren de kosten?

De uitvoering van dit project kost in totaal: 294.000.000 VND. (=€ 11.160). De 
gemeenschap draagt zelf 6.000.000 VND. (= € 210) bij en het verzoek aan Lien Doi 
was om 288.000.000 VND. (= € 10.950) te doneren. Liën Doi heeft dit bedrag 
gefinancierd. Het project loopt vier jaar met tussentijdse rapportages. 

2. Zonneverlichting voor scholen en gezinnen in Na-Co-Sa,
Provincie Dien Bien

Wat was de situatie?

Na-Co-Sa ligt in het district Nam Po, aan de noordwestgrens van Vietnam en behoort 
tot één van de armste streken van Vietnam. De bevolking in die streek kende 
oorspronkelijk een nomadisch bestaan, maar werd door de overheid gedwongen zich 
te vestigen in dorpen. 

Om de ontwikkeling van de gemeenschap een impuls te geven, heeft de overheid 
onlangs twee pensions gebouwd voor kinderen die de lagere school en het voortgezet 
onderwijs volgen. De kinderen die in dit gebied wonen, kunnen gedurende de week 
daar verblijven. Hiermee wordt voor veel kinderen de dagelijkse en lastige reis naar 
school bespaard van meer dan 10 km over moeilijke, veelal onverharde bergwegen.

Een belangrijke belemmering voor de verdere ontwikkeling is dat het aanbod van 
elektriciteit beperkt is en vaak uitvalt. Bovendien is er alleen elektriciteit in het 
centrum van het dorp. In de gebieden buiten het dorp is er helemaal geen 
elektriciteit.

Wat was het verzoek? 

De pastor; Paul Phung Duy Dien, diende een verzoek in voor de aanschaf van 
zonneverlichting voor deze gemeenschap. Het voorstel voorziet in 90 lantaarnpalen 
op basis van zonne-energie voor de scholen en de gezinnen. Hiermee werd in zijn 
algemeenheid beoogd het leven voor de families makkelijker te maken en in het 
bijzonder de mogelijkheden te verbeteren voor scholieren om te kunnen studeren.

De verantwoordelijkheid voor het onderhoud komt te liggen bij het schoolbestuur en 
in het dorp zijn de families verantwoordelijk.

Wat waren de kosten?

De totale kosten bedroegen 145.500.000 VND. (= € 5.534). Hiervan werd een deel, 
30.500.000 VND (= € 1.160), gefinancierd via een lokale bijdrage. Voor de rest, 
115.000.000 VND (= € 4.374,-) werd een succesvol beroep gedaan op Lien Doi.

Is het project inmiddels gerealiseerd?
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In juni 2025 kregen we het bericht uit Vietnam dat alle geplande zonnepanelen in Na 
Co Sa zijn geïnstalleerd.

22 huishoudens hebben een aansluiting op zonne-energie gekregen en daarnaast zijn 
er 48 lichtpunten aangelegd voor twee schoolgebouwen en op enkele donkere wegen 
waar veel mensen langs komen. De mensen hebben instructies gekregen over het 
technisch onderhoud van de zonnepanelen, die zij zelf beheren.

De aanleg van de verlichting betekent veel voor de bewoners van Na Co Sa. Dankzij 
deze verlichting kunnen ze: veiliger deelnemen aan activiteiten in de avond; hun 
mobiele telefoons nu zonder problemen opladen, waardoor ze beter contact kunnen 
onderhouden met de buitenwereld; schoolkinderen kunnen dankzij de verlichting ‘s-
avonds hun huiswerk maken.

De installatie van zonnepanelen heeft een gunstige invloed op de 
levensomstandigheden van de hele gemeenschap van Na Co Sa. De bewoners danken 
Lien Doi. 

3. Waterfiltratie installatie in Tin Nan, in provincie Dien Bien 

Wat is de situatie?

Tin Nan dorp is een klein dorp in het 
uiterste noordwesten van Vietnam, 
bestaande uit 58 huishoudens van 294 
mensen die behoren tot de etnische 
minderheid de H’mong. Het is een van de 
armste dorpen in de gemeente Nua Ngam 
met een gemiddeld maandinkomen van niet 
meer dan € 12,-.

Het dorp heeft 150 kinderen in de 
schoolleeftijd: 55 kinderen zitten op de 
kleuterschool, 35 volgen lager onderwijs en 
slechts 10 kinderen volgen voortgezet 
onderwijs buiten het dorp. Een aanzienlijk 
deel van kinderen volgt geen school omdat 
zij moeten meewerken voor het 
gezinsinkomen of al op zeer jonge leeftijd trouwt. De families moeten vaak 
noodgedwongen ver van huis in de grotere steden gaan werken om geld te kunnen 
verdienen. Hebben ze een baan, dan worden banen vaak slecht betaald vanwege een 
gebrek aan scholing. 

In die toch al slechte omstandigheden zijn de mensen aangewezen op het drinkwater 
uit bergstroompjes. Dat water is erg vervuild door mijnen en verdelgingsmiddelen die 
tijdens de oorlog zijn gebruikt en daardoor ontstaan veel ziektes.

Wat was het verzoek? 

Het gebruik van schoonwater betekent veel voor deze mensen, het reduceert ziektes 
en medische kosten en mensen voelen zich beter en sterker om te werken.

Vandaar dat een verzoek werd ingediend tot aanschaf van een waterfilterinstallatie. 
De totale kosten van die installatie waren: 139.475.000 VND (= € 5.375). Dat werd 

De ingebruikname van de installatie in Tin Nan
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bekostigd via een lokale eigen bijdrage van 14.475.000 VND (= € 560) en een 
bijdrage van Lien Doi van 125.000.000 VND (= € 4.815,-).

Is het project inmiddels gerealiseerd?

In juni 2025 kregen we het bericht uit Vietnam dat de waterfilterinstallatie in Tin Nan 
is gerealiseerd.

Dit betekent voor de dorpsbewoners dat zij dagelijks schoon water hebben om te 
drinken en te koken! Schoon drinkwater is een eerste levensbehoefte van mensen. 
Ook voor de H’mong in Tin Nan is dat nu bereikbaar.

De verwachting is dat door de zuiveringsinstallatie veelvoorkomende darminfecties 
en luchtwegaandoeningen zullen verminderen. Een betere gezondheid heeft 
ongetwijfeld een verbetering van de levensstandaard Tin Nan tot resultaat.

De inwoners hebben gezamenlijk de installatie aangelegd. Ook is een 
verantwoordelijke aangesteld om het tappunt te bedienen en te zorgen voor het 
onderhoud van de installatie en de filters.

De inwoners van Tin Nan zijn erg blij met de hulp van Lien Doi. 

Deze hulp is voor een belangrijk deel tot stand gekomen dankzij een bijdrage van de 
Hofstee stichting.

4. Installatie van een waterfilter installatie voor de H’Mong

 in Tao Xa, Hang Try en Pa Pom in de provincie Dien Bien.
Wat is de situatie?

De mensen in de dorpen Tao Xa, 
Hang Tri en Pa Pom behoren tot de 
etnische minderheid van de 
H’Mong, zij wonen in afgelegen 
gebieden van de provincie Dien 
Bien, een grensprovincie tussen 
Vietnam, Laos en China. Deze 
gemeenschappen leven in ruige en 
bergachtige gebieden, ver van 
culturele en bestuurlijke centra. 
Mede hierdoor missen ze de 
meeste basisvoorzieningen op 
gebied van economie, onderwijs, 
gezondheidszorg en vervoer.

De gezinnen in de dorpen zijn 
traditioneel kinderrijk en leven van rijstteelt en veeteelt. Bij de teelt maken ze 
gebruik van traditionele technieken en hun inkomen wordt in hoge mate beïnvloed 
door natuurlijke omstandigheden: de productiviteit is laag en oogsten mislukken 
regelmatig. Hierdoor hebben zij 3 
tot 5 maanden per jaar 
onvoldoende te eten. 

De dorpsbewoners maken gebruik 
van natuurlijk bronwater, dat naar 

De eerste containers kunnen worden gevuld in Pa Pom

https://hofsteestichting.nl/
https://hofsteestichting.nl/
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door de overheid aangelegde tanks wordt geleid. Helaas zijn deze waterbronnen 
meestal ernstig vervuild, waardoor ziektes ontstaan, zoals struma, oog-, keel-, huid-, 
darm-, nier-, en leverziektes, zelfs kanker. De installatie van een waterfiltersysteem 
voor deze mensen is daarom van levensbelang. 

Wat was het verzoek? 

Lien Doi heeft in de afgelopen jaren veel goede ervaringen opgedaan met het 
installeren van filtersystemen in afgelegen dorpen. Schoon drinkwater voorkomt veel 
ziektes. Een goede gezondheid stelt mensen in staat hun werk beter te doen en 
kinderen om naar school te gaan in verderop gelegen dorpen.

Lien Doi heeft daarom bijdragen aan de installatie van een zuiverwaterfilter. De 
totale kosten van de zuiverwaterinstallatie zijn: 162.000.000 VND. (= € 5.473) 
Weldoeners en mensen ter plaatse dragen bij: 32.000.000 VND. (= € 1.081). Lien 
Doi droeg bij aan de realisatie via een bedrag van 130.000.000 VND (= € 4.392, –).

Is het project inmiddels gerealiseerd?

Het project is begin 2026 gerealiseerd waarbij een verantwoording van de middelen 
is geleverd. 

3.2 KINDEREN EN STUDENTEN

Net als voorgaande jaren ligt het aantal 
scholieren dat met financiële ondersteuning 
van Lien Doi naar school kan gaan op 
ongeveer 45. De helft van deze kinderen 
komt uit één regio. Met de vrijwilligers in 
Vietnam is afgesproken dat in de komende 
periode gestreefd wordt naar een meer 
evenredige spreiding. Dit kan door middel 
van natuurlijk verloop. Als jongeren uit de 
oververtegenwoordigde regio hun middelbare 
school afronden, eindigt hun deelname aan 
het programma en worden kinderen aan de 
lijst toegevoegd uit een andere regio.

Er zijn 7 studenten die met een bijdrage van 
Lien Doi een voorgezette opleiding kunnen 
volgen. De afspraak met deze studenten is 
dat zij na afloop van hun studie en na het 
vinden van werk een deel van dat geld 
terugbetalen, op vrijwillige basis. 

Daarnaast is in 2025 een project gestart waarbij 19 studenten een renteloze 
studielening konden afsluiten bij Lien Doi. Deze leningen worden in de loop van hun 
studie al deels terugbetaald, families zijn met hun studerende kind samen 
verantwoordelijk voor de terugbetalingen. De gelden die terugstromen naar de 
organisatie worden opnieuw ingezet voor studieleningen. De leiding van het project 
en de bijbehorende administratie ligt in handen van een ervaren vrijwilliger. De 
families stimuleren elkaar om betrokken te blijven en de afspraken over 
terugbetalingen na te komen. Het project is bedoeld voor zowel beroepsopleidingen 
als universitaire studies.

Scholier heeft prijs ontvangen voor haar 
prestaties
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Afhankelijk van de resultaten van dit project (m.n. ook de hoeveelheid werk die het 
leiden van zo’n project met zich meebrengt voor de vrijwillig coördinator) kiest Lien 
Doi in de toekomst waarschijnlijk vaker voor deze vorm van studieondersteuning. 

4. FINANCIËLE VERANTWOORDING 2025

Het jaar 2025 ligt alweer even achter ons. Hierbij volgt traditioneel de balans van de 
resultaten 2025.

Uit het financieel overzicht van Stichting Lien Doi (zie volgende pagina) blijkt, dat wij 
met enige trots terug kunnen kijken op het behaalde resultaat.

In 2024 werd aangegeven dat de inkomsten op gebied van studiebeurzen en fondsen 
teruglopen en dat dit extra inspanningen op gebied van werving donaties van 
particulieren vereiste. Schoolgang en Studiebeurzen zijn helaas teruggelopen, maar 
daarentegen zijn de donaties van fondsen en particulieren wel toegenomen. In 
totaliteit biedt dat in 2025 een positief resultaat.

Een woord van dank gaat uit naar de Gebroeders van de Boschstichting voor hun 
donatie van € 4.390. Hiermee is de waterfiltratie in Pa Pom gesponsord. 

Eveneens is Lien Doi verheugd met de gift van de Hofstee Stichting ten bedrage van 
€ 2.000 voor het project 25.03, de waterfiltratie in Tin Nan.

Om aan de langdurige verplichtingen te kunnen voldoen en (eventuele) tegenvallers 
in de toekomst op te kunnen vangen, dient Lien Doi reserves van ongeveer € 30.000 
aan te houden.

Stichting Lien Doi zal potentiële donoren en fondsen blijven benaderen voor 
financiële bijdrages.

Heeft u tips, ideeën of vragen: laat het ons weten (info@liendoi.nl)
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Tabel van inkomsten en uitgaven

Inkomsten 2025 2024
Schoolgang kinderen 3.963,08 5.129,01
Studiebeurzen 0,00 1.795,00
Donaties Particulieren 29.706,07 22.234,19
Donaties Fondsen 13.390,00 15.918,00
Totaal 47.059,15 45.076,20
‍
Uitgaven 2025 2024
Scholierenfonds 9.000,00 10.572,00
Solidariteitsfonds 760,00 372,00
Studiebeurzen 7.200,00 7.200,00
TET-Feest 250,00 250,00
Projecten 20.143,00 21.370,00
Onkosten mdw Vietnam 3.500,00 1.500,00
Totaal 40.853,00 41.264,00
‍
Kantoorkosten 2025 2024
Kantoorbenodigdheden 0,00 21,78
Drukwerk 240,92 211,15
Portokosten 543,50 234,16
Telefoon/internet 0,00 85,24
Automatiseringskosten 163,89 78,65
Totaal 948,31 630,98
‍
Financieringskosten 2025 2024
Rente en kosten bank 788,14 323,19
‍
Overige kosten 2025 2024
Representatiekosten 0,00 150,00
Vrijwilligerskosten 345,00 400,80
Totaal 345,00 550,80
‍
Administratiekosten 2025 2024

371,00 350,00
‍
Uiteindelijk resultaat over 2025: € 5.329,98

 


