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Bezoek aan Vietnam 

Het echtpaar Hung Nguyen en Nga Bui is nauw verbonden 
met Liën Doi. Toen zij vernamen dat  voor het bestuur niet 
mogelijk was om dit jaar een bezoek te brengen aan 
Vietnam, meldden zij dat zij in juli naar Vietnam gingen. 
Tijdens hun bezoek aan Vietnam hebben zij een tocht 
langs een aantal activiteiten gemaakt. Daarbij hebben zij 
gesproken de Vietnamese vrijwilligers, kinderen, studenten 
en hun ouders. Bij de bezoeken aan de verschillende 
plaatsen werden zij vergezeld door Anne Xuyen, de 
coördinerende vrijwilligster van Liën Doi Vietnam.
Hierna volgt hun verslag.
De Reis
Tijdens hun reis worden zij begeleid door Anne Xuyen en 
Huong, de huidige coördinatoren van Liën Doi Vietnam. Zij 
hebben zij vier plekken bezocht waar kinderen en 
studenten wonen die steun krijgen van Liën Doi om naar 
school te kunnen of een opleiding te volgen: Cau Kè, Suoi  
Dau, Dalat,en Binh Duong. Cau Ké en Suoi Dau liggen in 
de buurt van Nha Trang aan de kust in het zuiden van 
Vietnam. Dalat ligt in het zuidoosten en Binh Duong iets ten noorden van Ho Chi Minh stad. Het 
zich verplaatsen hebben zij op z’n Vietnamees gedaan. Dat wil zeggen dat je rond elf uur ’s 
avonds ergens op de nachtbus stapt en je in een klein ligbed propt. Er volgt een hobbelige reis 
waarbij je om zeven uur ’s ochtends gedropt wordt langs een drukke snelweg. Daarna moet je nog 
twee kilometer lopen voor je in het dorp arriveert. De snelweg loopt dwars door dit dorp. Je kunt je 
voorstellen hoe gevaarlijk het voor dorpsbewoners is om deze weg over te steken om een 
boodschap te doen of naar school te gaan. 
Niet direct een reis die wij tijdens een vakantie in Vietnam zouden kiezen, maar wel goedkoop en  
die je in contact brengt met het gewone leven in Vietnam.

Hung en Nga’s  algemene conclusie: Het werk van Liën Doi is goed en noodzakelijk. Het gaat 
inderdaad om de armste en kwetsbaarste mensen in Vietnam. Zonder directe steun bestaat er 
voor hen geen kans op een beter bestaan. De reacties van de mensen die van het werk van Liën 
Doi profiteren zijn positief. Je ziet kinderen die blij zijn dat ze het gezuiverde water kunnen drinken, 
naar school kunnen gaan of een opleiding kunnen volgen.
Er was een vrouw die nooit gedacht had dat zij tijdens haar leven nog eens over een echte weg 
zou kunnen lopen in plaats van een bijna onbegaanbaar modderig paadje. Een ander vertelde 
over de aanleg van een brug over een 
kreek. Zonder die brug zou zij haar zoon 
een keer per jaar kunnen bezoeken; nu 
kan zij er praktisch iedere dag langs. 

Cau Kè is een soort voorstadjes van 
Nha Trang. Er leven voornamelijk 
Raglay; een minderheid in Vietnam die 
alleen oin deze regio voorkomt. 
De Raglay hebben veelal grote 
gezinnen en leven in armoede. Tot een 
jaar of dertig geleden waren zij kleine 
boeren, maar hun land is door de 
regering bestemd voor het bouwen van 
woningen. De boeren moesten daarna 
ander werk zoeken.

Van Links naar rechts Hung Nguyen en Nga 
Bu in gesprek met Thanh Die en Anne 
Xuyen (vrijwilligers van Liën Doi Vietnam). 

Gesprek met een aantal kinderen, ouders en vrijwilligers in Cau Kè
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In Cau Kè is dit voorjaar een studiekrediet project gestart. 17 getalenteerde jongeren die de 
middelbare school hebben afgerond kunnen met steun van Liën Doi een opleiding volgen. Het 
bijzondere van dit project is dat zij geen beurs krijgen, maar een studiekrediet dat uiteindelijk 
geheel wordt afgelost nadat zij de opleiding hebben afgerond. Gedurende hun opleiding sparen zij 
en hun ouders geld op een spaarrekening, wat nieuw is voor gewone Vietnamezen, waarmee het 
krediet wordt afgelost. Daardoor kunnen er daarna weer nieuwe studenten gebruik maken van het 
krediet.
Hung en Nga hebben een gesprek gevoerd met de studenten, hun ouders en de coördinatoren 
van het project. Ook hebben zij een aantal studenten gesproken die met steun van Liën Doi naar 
school gaan. Voor verdere informatie over de gesprekken zie de bijlage met vertaling van 
interviews met een aantal kinderen, studenten, ouders en  vrijwilligers die het project coördineren.

Uit de gesprekken concludeerden Hung en Nga dat de jongeren en hun ouders heel blij zijn met 
het krediet. Ouders en kinderen vinden het goed dat er wordt gespaard, afgelost en dat hierdoor 
andere  kinderen een opleiding kunnen volgen. 
De lokale coördinatoren doen veel en goed werk met begeleiding van de kinderen, studenten en 
hun ouders. 
Verder is voor hen duidelijk dat de kinderen in Cau Kè, die steun 
ontvangen vanuit het scholierenfonds, absoluut afhankelijk van deze 
steun van Liën Doi om naar school te kunnen. Anders zouden zij gewoon 
moeten werken om bij te dragen aan het gezinsinkomen.

Suoi Dau
Hierna gaat de reis naar Suoi Dau in dezelfde regio met dorpjes in de 
buurt van een rivier liggen en waar de bevolking voornamelijk uit Raglay 
bestaat. De levensomstandigheden van de bewoners zijn vergelijkbaar 
met Cau Kè. 
Hung en Nga op bezoek bij Dieu Than die zes jaar oud is en dankzij de 
steun van het scholierenfonds naar school kan. Hij gunt hen een inkijkje 
in het huis waar hij met zijn moeder , een broertje en een zus woont. 

Jaarlijks steunt Liën Doi de familie met 4,8 miljoen Vietnamese Dong 
(onder de huidige koers ongeveer € 160). De moeder maakte ook gebruik 

Vrijwilligers  van Liën Doi Vietnam en lokale coördinatoren Cau Kè

Dieu Than
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van een microkrediet, maar kon de lening niet op tijd aflossen want zij heeft het bedrag gebruik om 
golfplaten op het dak te vernieuwen want het werd te warm.
Het bedrag van € 160 lijkt voor ons weinig, maar maakt voor hun situatie een duidelijk verschil. 
Eenvoudig is het nog steeds niet, maar hij hoeft geen kinderarbeid te verrichten om te overleven. 

Naast Dieu Tham bezochten zij ook een aantal andere kinderen en hun families:
Als eerste de familie van Mang Thi Nhu Quynh. Zij is 11 jaar oud en ontvangt eveneens 4.8 miljoen 
VND steun van Liën Doi. Zij laat Hung en Nga zien hoe haar huis er uit ziet. Mang Thi doet het 
goed op school.

 

Een volgende die wordt bezocht is Cao thi 
Tý. Zij heeft 4 jaar gestudeerd met een 
lening van Liën Doi. Zij is net klaar met de 
studie Engels en werkt als lerares. Ook is 
zij bezig met de aflossing/terugbetaling 
van de lening. Haar zus Cao thi kim Oanh 

zijn zus en broertjeDieu Nham’s moeder

Mang thi Nhu Quynh in de keuken en aan de afwas

C
Cao thi Tý met de vingers in de hoogte en Cao Thi Kim 
Oanh rechts van haar
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krijgt een schooltoelage van 4.8 miljoen VND per jaar om naar de middelbare school te kunnen 
gaan.
Daarna volgen Mang Thanh Dai Luc, 7 jaar oud en groep 4 en Cao thi Huong Tram, 11 jaar oud 
groep 6,die eveneens steun ontvangen via het scholierenfonds. 

Mang toont trots alle certificaten die hij behaald heeft 
achter zich op de muur. Cao Thi Huong is een intelligent 
meisje. Haar ouders moeten met oma meegaan naar 
Ho Chi Minh stad omdat oma ziek is. Op de volgende 
afbeelding is haar oudere zus Cao thi Thieu, 21 jaar te 
zien. Zij is student logistiek die met het studiekrediet 
van LiënDoi studeert 

Als laatste volgt de enige Vietnamees in de groep: Huynh Anh Tin. Hij is13 jaar en zit in de 3e klas 
van de middelbare school. Ook hij wordt gesteund door het scholierenfonds. 
Er is een wachtlijst voor de kinderen omdat het fonds 50 kinderen per jaar kan steunen met de 
huidige middelen. Als een kind uit het programma stapt of klaar is met de middelbare school wordt 
de volgende van de wachtlijst toegelaten.
Algemene indruk van de gezinnen en kinderen die gesteund worden door het scholierenfonds van 
Liën Doi is dat deze kinderen kunnen alleen naar school kunnen dankzij onze toelage. De ouders 
verdienen niet genoeg om het hoofd boven water te houden. Bij schoolaanvang is het zaak om alle 
schoolbenodigdheden inclusief het schoolgeld te betalen. Vaak zijn er meerdere kinderen in een 
gezin die naar school willen, maar die niet door het fonds kunnen worden gesteund vanwege de 
beperkte middelen.
Liën Doi bezint zich op mogelijkheden om het budget van het scholierenfonds te verhogen zodat er 
meerdere kinderen van een gezin kunnen deelnemen, afhankelijk van de financiële mogelijkheden 
van de ouders.

Dalat
Hierna wordt de reis vervolgt richting Dalat waar zij bij Thanh Diep, een van de oude vrijwilligers 
van Liën Doi, op bezoek gaan en ook een gesprek hebben met een aantal kinderen die door Liën 
Doi gesteund worden. 
Than Diep is vanaf eind jaren tachtig verbonden met Liën Doi. Met de financiële hulp van LD, de 
inzet van een pastoor en eigen bijdragen van de plaatselijke inwoners zijn er veel bruggen, 

Mag Than Dai Luc met zijn resultaten

Cao thi Huong Tram Cao thi Thieu

Huynh Anh Tin
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betonweggetjes gebouwd en verhard. Daarnaast is er een kwekerij gesteund waar verstandelijk 
beperkte mensen, alleenstaande vrouwen met kinderen, ed. werken. Een project dat vanaf 2012 
succesvol is. 
In Dalat hebben Hung en Nga de mogelijkheid om Thanh Diep en de huidige coördinatoren van 
Liën Doi Vietnam te interviewen.
In Dalat worden ook kinderen door het scholierenfonds gesteund. Hung en Nga hebben een 
gesprek met een aantal kinderen en ouders. Het beeld dat zij aan hun bezoek aan Dalat en het 
gesprek overhielden was 
dat de situatie van de kinderen in Dalat beter was dan die van de Raglay in Suoi Dau. Het lijkt zo 
dat de  algemene situatie van mensen in deze regio beter is dan die van de Raglay minderheid in 
de regio rond Nha Trang. 
Een punt om rekening mee te houden bij het selecteren van kinderen die Liën Doi steunt want het 
fonds is beperkt: er is € 9.000 per jaar beschikbaar wat voldoende is voor 50 kinderen.

Binh Duong (bij Saigon)
Na Da Lat gaan Hung  en Nga na hun laatste bestemming: Binh Duong dat direct aan Ho Chi 
Minhstad grenst. Zij bezoeken mevrouw Dé, een oudere vrijwilligster die samen met haar man veel 
heeft ontwikkeld in deze regio. Zelf doet zij het gezien haar leeftijd (>80) rustiger aan. Zij heeft veel 
kinderen en studenten begeleid die door Liën Doi zijn gesteund. Daarnaast is zij verantwoordelijk 
geweest voor een rubberplantage die Liën Doi ooit heeft verworven. Het meeste werk wordt nu 
door haar kinderen en andere vrijwilligers verricht.
Hung en Nga spreken met vrijwilligers en betrokkenen bij de rubberplantage en met kinderen die 
naar school kunnen door het Scholierenfonds.
De rubberplantage
In de beginperiode van het bestaan van Liën Doi is een rubberplantage op twee locaties verworven 

door Liën Doi. Door de inzet van mevrouw Dé en haar overleden 
echtgenoot heeft deze plantage jaarlijks ongeveer € 10.000 
opgeleverd een bedrag wat werd benut voor allerlei activiteiten 
van Liën Doi, maar met name voor het steunen van scholieren 
en studenten.
De bomen van de plantage zijn ongeveer 7 jaar geleden gekapt 
omdat ze niet meer productief waren. De boomstammen zijn 
verkocht waardoor er geld beschikbaar kwam voor de aanschaf 
van nieuwe bomen. De aanschaf gebeurde pas twee jaar later 
waardoor de bomen nu 5 jaar oud zijn. Rubberbomen worden 
productief na ongeveer 7 jaar wat bekent dat het nog twee jaar 
duurt voordat er weer rubber kan worden getapt. Het onderhoud 
van de plantage wordt op dit moment betaald uit de opbrengst 
van de stammen.
De plantage is destijds formeel op naam gesteld van een 
geestelijke. Deze is al enige tijd geleden overleden. De 

Nga Bui, Than Diep, Anne Xuyen en Huong

Mevrouw Dé met een van de lokale 
bewoners die betrokken zijn bij de 
rubberplantage

Gesprekken in de tuin



6

overdracht  van het eigendom van beide terreinen moet officieel worden geregeld. Dat is van 
belang voor de toekomstige exploitatie die ten goede komt aan Liën Doi. De zaak is volgens 
mevrouw Dé in goede handen en zij heeft alle vertrouwen in de afloop.
Hieronder enkele foto’s van mevrouw en haar zoons, kinderen, studenten en de plantage.

  

Het bezoek aan Binh Duong maakte grote indruk op Hung en Nga want de doelgroep heeft 
duidelijk behoefte aan onze steun en waardeert deze enorm. Zeker vanwege de inzet van 
mevrouw Dé en haar overleden man voor de gemeenschap en voor de rubberplantage. Er bestaat 
een hechte en vriendschappelijke band tussen de families en vrijwilligers.

Studenten tekenen voor de lening 
om te kunnen studeren

Op de rubberplantage

Mevrouw Dé, haar zoons, kinderen en studenten die worden gesteund, Hung, Nga en vrijwilligers van Liën 
Doi Vietnam 

De verstrekte bedragen 
worden bijgehouden in een 
schrift


